
ACCOMPAGNER VOS PREMIERS PAS D’ENTREPRENEURE



À celles qui osent se lancer !
À toutes celles qui ont une idée mais ne savent pas par où commencer, 

celles qui ont pensé mille fois se lancer sans oser passer le cap, 
celles qui ont envie de construire un projet qui leur ressemble…

Ce programme est fait pour vous !

Chez Empow’Her, on sait que le manque de soutien, de connaissances, de 
confiance en soi peut représenter autant de freins au développement de votre 
projet, et nous voulons permettre à toutes celles qui le souhaitent de se lancer 

dans cette aventure ! 



Pour s’orienter

S’y retrouver parmi la grande quantité 
d'informations disponibles et la longue 
liste des choses à faire quand on se lance.

Pour bien démarrer

50%
des entrepreneur·e·s non accompagné·e·s  
voient leur entreprise disparaître avant leur 
5ème année d’existence, contre 34% des 
entreprises accompagnées 1

1  Avise, “Pourquoi et comment se faire accompagner, dès le démarrage ?”, Octobre 2020

Pour s’entourer
Sortir de l’isolement, pouvoir partager 
ses doutes et être rassurée sur sa 
capacité à mener son projet.

Parmi les raisons qui freinent le passage à l’acte des 
entrepreneures : la peur de l’échec, le besoin d’une 
formation spécifique et de conseils 
d'entrepreneur·e·s pour les aider. 

Pour passer à l’acte

Pourquoi être accompagnée dès les premiers pas ?



Women Dare est le programme destiné aux femmes qui souhaitent se lancer pour entreprendre tout en 
ayant un impact positif,  et qui les accompagne des tous premiers pas jusqu'à la création.

S’outiller 
et se former aux bases de 

l’entrepreneuriat, aux concepts 
clés pour structurer son projet

Se connecter 
avec d’autres porteuses de projet 
pour s’entraider, se partager des 
conseils et des bonnes pratiques

Se lancer
sur ses premiers pas d’entrepreneure 

en prenant confiance en soi et en 
posant les bases de son projet



EN QUOI CONSISTE LE PROGRAMME ?



Vous guider à découvrir, 
si vous êtes faits pour 

entreprendre et si vous 
êtes prêt à vous lancer

Vous aider à étudier les 
opportunités que 

présente le marché et de  
gérer vos finances

Vous accompagner dans les 
dernières étapes avant la 

création de votre structure

Introspection Planification Concrétisation

De l’idée au projet, des premiers pas à la création

Idéation

Vous donner les clés pour 
passer de l’idée à l’action, en 
structurant vos idées et en 

définissant les bases de votre 
modèle



Pour tous les stades 
avant la création

Un programme 
“à la carte” 

Une multitude de 
thématiques 

Du collectif et de 
l’individuel

Que vous en soyez au stade 
de l’idée ou si vous avez déjà 

commencé à travailler 
concrètement sur votre 
projet, vous trouverez les 
sessions qui répondent à 

votre besoin !

Tout au long des 12 mois 
d’accompagnement, vous 
choisirez vous-même les 
sessions auxquelles vous 
voulez participer chaque 

semaine, sans obligation ni 
contrainte !

Vous pourrez trouver des 
thématiques variées pour 

vous aider à structurer votre 
projet, acquérir de nouvelles 
compétences et développer 

votre posture 
d’entrepreneure !

Dans le programme, vous 
avez accès à des formats 
collectifs, des sessions en 

petits groupes, mais aussi à 
du coaching individuel pour 

travailler sur votre projet 
personnel !

Un accompagnement “à la carte” de 12 mois



Marketing 
& communication

Structuration de l’idée 
& du projet

Stratégie & prospection 
commerciale

Financement 
& comptabilité

Démarches juridiques 
& administratives

Posture 
d’entrepreneure

● Définir sa proposition de valeur 
● Explorer son modèle économique 
● Créer un projet innovant

● Définir son identité et image de marque 
● Comment utiliser les réseaux sociaux pour 

son entreprise
● Comment développer une communication 

efficace 

● Se positionner sur le marché
● Construire ses offres commerciales
● Conquérir de nouveaux clients...

● Rédiger son business plan
● Identifier des sources de financement
● Education financière et gestion de 

ressources

● Choisir son statut juridique
● Démarches administratives de création
● Les étapes de création d’entreprise

● Comment construire sa confiance en soi 
● Gérer efficacement son temps et ses 

priorités
● Comment pitcher son projet

Les thématiques abordées dans le programme 



Un bootcamp

Ateliers collectifs 

Evènements d’Inspiration

Intégration de Communauté de femmes 
entrepreneures

Jusqu’à 4 heure(s) de coaching individuel
Des conseils de nos équipes d’accompagnement tout au long 

de l’année 

6  thématiques de  bootcamp organisés sur  4 mois, 
en raison d’une thématique toutes les 2 semaines.

Sont organisés chaque mois pour créer des cercles de 
paroles, partager des solutions et activer des 

synergies entre les entrepreneures 

6 ateliers aux choix en fonction de vos besoins 
parmi les ateliers collectifs organisés chaque mois 

sur une multitude de thématiques

Un réseau de femmes qui partage la même passion 
et qui possède les outils pour créer et faire vivre une 

communauté d’entrepreneures.

Que comprend le programme de 12 mois ?

Atelier de co-développement*

À choisir entre les cycles organisés chaque mois.à
*Groupe de réflexion sur une problématique choisie 



Zoom sur les formats d’accompagnement

Le bootcamp
6 journées d’ateliers  et 
exercices pratiques en 

groupe  pour développer son 
projet et sa posture 

d’entrepreneure. 

Les ateliers collectifs
06 formations collectives 

organisées durant le parcours  
pour gagner en compétences 

et se former sur des 
thématiques clés

Evènements 
d’Inspiration

4 événements pour 
rencontrer des femmes 

entrepreneures à succès 
ou des  structures de 

financements

Les coachings et 
visites de suivi

Des sessions de coaching 
avec un.e expert.e pour des 

conseils et des visites de suivi 
d’évolution du projet

Collectif Individuel



Les ateliers collectifs
Participez aux ateliers collectifs 
de votre choix, pour :
● ...structurer votre projet  
● ...communiquer efficacement
● …financer votre projet 
● ... acquérir de premiers clients 
● … mener les démarches 

juridiques
● ...affirmer votre leadership

...Et beaucoup d’autres !

Les évènements 
d’Inspiration

pour répondre collectivement à 
vos défis du moment : 
● Echanges d’inspiration entre 

femmes entrepreneures 
● Atelier SHE TALKS
● Atelier de 

co-développement  pour 
identifier des pistes de 
solutions entre 
entrepreneures

Les coachings
Bénéficiez d’un regard expert 
pour :
● Construire un business plan
● Faire un premier plan de 

communication
● Créer son premier 

argumentaire commercial
● Choisir la bonne structure 

juridique...
...Et beaucoup d’autres !

Que contient chaque format ?

Le bootcamp
Vous vous inscrivez pour suivre 
une formation complète qui 
vous accompagne dès la 
naissance d’idée jusqu’à la 
création: 
● Introspection 
● Idéation 
● Planification 
● Concrétisation



Quelques expert·e·s et intervenant·e·s du programme...

Retrouvez-la sur la thématique 
Comment monter son dossier de 

financement !

Sonia FOSSOU 
Responsable Commerciale 

Grandes Entreprises à la SGCI 

(Société Générale de Banque 

Côte d’Ivoire)

Kade Ba 
Consultante formatrice, Coach 

d’affaires et Directrice générale de 
JOELKA Performances (Cabinet 

de formations de dirigeants)

Retrouvez-la sur la thématique 
Comment répondre à un appel 

d’offre!

Isabelle NIAMKEY
Avocate en Droit des Affaires 

Cabinet CLKA. Contributeur du 

programme “DOING BUSINESS”

Retrouvez-la sur la 
thématique Choix juridique et 

démarche administrative!

 

Anastasie Kadja
Responsable du pôle 

entrepreneuriat de la CGECI 
(Confédération Régionale des 

Entreprises de Côte d’Ivoire)

Retrouvez la sur la thématique 
Les sources de financement des 

entrepreneurs!



> Nous favorisons les activités collectives en présentiel et en ligne, afin de 
permettre les rencontres, les échanges, et l’entraide avec d’autres porteuses de 
projet ! 
> Nous proposons également un espace coworking et d’évènement.

Sist’Her Abidjan se situe sur l’avenue de la Côte d’Ivoire, en 
face de l’Hôpital Général de Marcory

En face de l’hôpital général PMI de Marcory, Avenue de la Côte d’Ivoire

De nombreuses activités organisées dans notre lieu,
Sist’Her Abidjan



VOUS AVEZ BESOIN D’ORIENTATION ? 
RÉSERVER VOTRE SESSION D’ORIENTATION



Nous retrouver pour une 
session d’orientation gratuite

JE RÉSERVE UN CRÉNEAU !

● Prendre du recul sur toutes les solutions et ressources disponibles
● Trouver les programmes adaptés à vos besoin
● Mieux comprendre l'écosystème entrepreneurial

Une session d’orientation, pourquoi ?

En quoi ça consiste ?
● Un entretien d’une heure avec un·e expert·e de l’équipe Empow’Her
● Une cartographie des dispositifs et des ressources disponibles 
● Un diagnostic personnalisé pour se lancer

Où ? Quand ?
● Dans nos bureau à Abidjan, Bouaké, Daloa, Gagnoa, San Pedro, 

Yamoussoukro
● Tous les mardis de 9h à 13h



COMMENT M’INSCRIRE ?



Avoir la volonté de se lancer 
dans l’entrepreneuriat 

mais avoir besoin d’accompagnement 

pour structurer son projet 

et vouloir rejoindre une communauté 

d’entrepreneures

Résider en 
Côte d’Ivoire 

ou pouvoir s’y rendre de façon 

régulièrement  pour suivre 

l’accompagnement  dans nos locaux

Les critères pour participer au programme

Trois critères pour participer au programme Women Dare

Ne pas avoir encore créé 
de structure

pour porter son projet 

dans le cadre de son parcours 

entrepreneurial



PROGRAMME 
WOMEN DARE CIV

10 000 FCFA*région

20 000 FCFA* Abidjan

SESSION D’ORIENTATION
Gratuit

Session 
d’orientation

Un bootcamp 
de 6 jours

Un cycle de 
co-dév’

6 Ateliers 
collectifs 

4 heures 
de coaching

Un choix de formules d’accompagnement
en fonction de votre besoin



Programme 
Women Dare CIV

10 000 ou 15 000 FCFA
sur l’année

Vous aurez accès à :

● Un bootcamp de 6 jours  
● Des ateliers de formations collectifs 
● coaching individuel avec des expert.e.s
● Un cycle de co-développement avec 

d’autres entrepreneures
● Toutes les offres de la communauté

Session 
d’orientation COTE D’IVOIRE

Gratuit
avec les équipes Empow’Her

Nous vous aiderons à :

● Identifier les ressources utiles pour 
développer votre projet

● Comprendre vers quels acteurs de l’
écosystème vous tourner pour avancer 
sur votre projet

● Choisir le programme 
d’accompagnement qui correspond à 
vos besoins

Un choix de formules d’accompagnement
en fonction de votre besoin

Je réserve un créneau !

https://calendly.com/session-info-empowher/60min


Je remplis le formulaire 
d’inscription (programme 
Women Dare ou formule 
bootcamp) soit:
- sur le site internet WomenDare
- dans le centre Empow’Her CI
- contactez le point focal de la 
région concernée

2

4

Je repère les 
prochaines sessions de 

formation qui 
m’intéressent sur la 

plateforme, et je 
m’inscris à mon 
premier atelier !

Je paie mes frais 
d’inscription et j’accède à 
la plateforme agenda ou 
au planning Women Dare

Si j’ai des questions, je 
prends rendez-vous 

pour entretien 
individuel avec les 
équipes Empow’Her

1

3

Comment m’inscrire 
au programme ou à un bootcamp ?



Patricia NIMON
Chargée du programme Women Dare en Côte d’Ivoire
patricia.nimon@empow-her.com  / +225 07 98 53 48 33

Anastasie TOURE
Formatrice Women Dare à Bouaké
anastasie.toure@empow-her.com  / +225 07 07 42 52 36

Constant KOFFI
Formateur Women Dare à Daloa
constant.koffi@empow-her.com  / +225 07 07 87 79 94
Tatiana MINI
Formatrice Women Dare à Gagnoa
tatiana.mini@empow-her.com  / +225 07 57 25 11 65
Memene HIEN
Formateur Women Dare  à San Pedro
memene.hien@empow-her.com   / +225 07 47 77 27 39 

Richard KOUADIO
Formateur Women Dare à Yamoussoukro
richard.kouadio@empow-her.com  / +225 07 08 17 11 68

COTE D’IVOIRE 

Formatrice Women Dare à Abidjan
  / +225 
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